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Images fautives du Japon

HBERICIEXUDRZHD ETH HRICIEAESTAX—JHZLLHDFET, EDAMX—TD
)X BT,
Le Japon a une culture trés vaste, mais beaucoup de stéréotypes fautifs sont répandus a travers
le monde. Voici une liste de quelques images fautives du pays:

o BHXEARBBAZRLAZBRATVET, REICIE. FICLVLVERYNTKTABD X,
Les japonais mangent tous les jours des sushis et du poisson. IIs ont en réalité une
alimentation tres saine et variée.

o YIUHFREZICTHWVWET, VI/HIEVWETH —MRICEKZRZNMNTFEA,
Il y a des yakuzas partout. Ces gangsters japonais sont présents mais ne nuisent en réalité pas
a la population japonaise.

o BFEARERBVPLEFTY, REMNEFELEIAFDEHEVWTT, BARIFEBEFADES 'R
MO FEA
Les japonais ont une bonne maitrise de I'anglais. Les touristes sont en réalité souvent mal
compris, car l'anglais n’est pas trés répandu parmi les japonais.

o BFIIRRMEETY, BXRIFETHRELIETY. LALEBLEEREITL»AHWVT
Fo TLERIE BEDFEWVEA,
Le Japon est un pays futuriste. Le Japon est un pays tres développé, cependant il n’est pas
futuriste en tous points, par exemple avec l'utilisation courante de l'argent liquide.

o HVIDOETHLE. HEARBTZHDETESLTFZLET, SLTZ2LLLTBITNL.
FzabtE3iFLFEA,
Pour se saluer, les japonais font une courbette et joignent leurs deux paumes devant soi.
Bien qu'ils se saluent tres régulierement, les japonais ne rejoignent jamais leurs deux mains.

o BEFERKEBBHEREITHD X9, AHHIZEKRIVTITH I<TADNSWVEIHHD FT,
Il n'y a que des grandes villes. Méme si les grandes villes sont intéressantes, il y a un grand
nombre de petites villes et zones rurales qui constituent un patrimoine culturel extrémement
majeur
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BADEBAVWAORICIE. BFLHBULHD £,

FEDSHVTVWTESTHRESNED,

Au centre de la vaste culture japonaise se trouvent les temples et
sanctuaires, qu’on trouve depuis l'antiquité partout en ville.

CDEHEF

LBUFHED S 6 BAZICARICEDD. ERR
BD—DOICBD FE LT BREEDHICEBDR
KICODN. ENENIRB DRI NPEITHEZ
FoTWEY, LHL. IRTORIKIFERL
R DM, €L TEHLAD S DR Z L
TULWET, BBIFEBEXKICRSREWVWTE
. FEEE. EE. =W. TS5ICIZAEDE
BICETZORENRSNET,

Le bouddhisme est arrivé au Japon depuis la
Chine au Vle siécle et est devenu ['une des
principales religions. Au fil du temps, il s'est
divisé en plusieurs sectes, chacune ayant ses
propres enseignements et  pratiques.
Cependant, toutes les sectes prénent la
méditation, I'harmonie avec le monde et la
libération de la souffrance. Le bouddhisme est
profondément ancré dans la culture japonaise,
et son influence se retrouve dans I'architecture
des temples, les jardins, l'art et méme les
habitudes quotidiennes.

ARBEARLISREBOERICH D KT Bt
T, AFHDORVWEELNLER FARSE TIF
BICERTY, REIHELBEMZRIMT
T ELLBSENHD. E THRBEBHETICH
D&,

Le fushimi insri taisha est un grand sanctuaire
au sud-est de Kyoto, tres connu pour son allee
“senbon torii”, avec des milliers de ces portes
rouges qui indiquent un lieu saint, Une tres
belle promenade, dans un tres beau quartier.
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HEIIHAREORBEATHD. BADHAL
ZEMI2HDTY, XfF. K. BrWwo
IeERTEERMANVBE—F T, IRT
DR EREICHEBRICHAE > TULE
ER

CORBSEBICRSFEZSX. HEX
KICEITZBANDEZFHPITZHDTDH
HOET,

Le shinto est la plus vielle religion du
japon, qui consiste en des dieux (“kamis”)
de la nature. Il y a des dieux importants et
grands, comme celui du soleil, de 'eau ou
de la lune, mais chaque montagne,
cascade etc. en abrite un de meme.

Cette religion a beaucoup influence le
Japon et explique l'amour de la nature
dans la culture japonaise.

RETDHEI T

Recommendations a Kyoto

BKFIRIRETROBERBEFNDLNE
Bho fle—HEHT. KzHAEDLE
BIEEHNBIETETSOSNTVE Y, KW

BN SIIREOEE
NETHHEETT,
Le Kiyomizudera est peut-étre le temple le
plus connu de Kyoto, construit en style
traditionnel sans vis, mais en taillant le
bois. La large terrasse offre une vue
panoramique de Kyoto, et le temple est
trés impressionnant.

—ETE. 552K
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Les onsen et sento

ICIE. WAWBRRETBIC TBATAL £ THALS) B®HDET, BEAIZ. HDOVEDIZ)
CEDARBFETT, BABICANB L. —HOOANDENT, USYIXTEET, BEDIOHP
HLBRE WABWARREMRICIEKSABD ET, TH. TBAEAL & TEALS] IZIE. WBWLAR

\ RVDBD £, "
Au Japon, on trouve des onsen et des sentd a beaucoup d'endroits différents.Les Japonais
adorent se plonger dans I'eau chaude. Quand on prend un bain, la fatigue de la journée
s'en va et on peut se relaxer.ll y en a beaucoup, que ce soit en ville ou pres des

montagnes.Mais, il existe plusieurs différences entre les onsen et les sentd. : ) z

BZICIE27,0000WC & S DERD B O £, BAEXKICE
2T, ETCHRYBHTT,

Le Japon conte plus de 27000 sources chaudes
appelés onsen. Elles sont toutes trés importantes

pour la culture japonaise
o«

BAETAD BLIE. 1,300F&DFIN51RE->TVET, ©
ML BBEEAE. BATAZ T EL5D0TLEY H
e LALTEE LT,

L'histoire des onsen au Japon remonte a plus de 1300 ans.
Depuis 'antiquité, les Japonais considéraient ces eaux

comme des cadeaux des dieux.

S eeliey
BABALEBALSIDEDWVE. DD LpdWTT, &
ABAIGE S RZTIIDTCTABODEITH BALDIFETD

RICHD. D50 ERZEDIHVET,
La différence entre un onsen et un sento vient du type
d'eau. Alors que I'onsen est riche en minéraux naturels,
le sento est un bain public de quartier qui utilise de I'eau

du robinet.
SO0 NS

S, BEPICBABTAR BHDET, LD BAETAIIF. ITLE
NETHINWVWTT, VIV IRTBDHICTVI S DIFFR
T, Aujourd'hui, on trouve des onsen partout au Japon,

souvent a la montagne avec une belle vue sur la nature.
C'est I'endroit parfait pour se relaxer.




BRY)
BEDAKDH S EAY)

Nourriture La nourriture populaire au Japon

1. %8 sushi 6. BICT D onigiri

2. SXhA - BZ udon, soba 7. BWEHIFES
okonomiyaki
3. X35 tempura
8. Z—X~ ramen
4. BRF gyoza
9. H5 mochi
5. BtE S yakitori

10. 7cCHBEtE takoyaki

BEAKLBOD ?
2013FIC. BERDBAYH AR AADELXUEEICERIN. FBETIh I LT, BEICRLD
T, M CICELDIEIENELO T, BODOPLUOHD, £L T FHOBMHMNEETT,
Flc. BEROBARYIZRICHDOELILITTAHLS, FARBHIED IET Y. £LZESTS &Kz DT
T, BENARIETHHONTUVET,
En 2013, des nourritures japonaises furent inscrites par I'U.N.E.S.C.O. comme des patrimoines
culturels immatériels.
Comme le Japon est grand, il est possible d’y déguster différentes cuisines régionales, et on peut y
trouver de nombreux ingrédients marins ou de montagne, qui changent selon les saisons.
Aussi, la cuisine japonaise est réputée non seulement pour son esthétique, mais aussi pour son
caractére sain et naturel, le dashi étant par exemple utilisé pour ajouter des saveurs umami, sans
trop utiliser d’‘assaisonnements.

OYEZHAR
ECCICTHAYEZREGEHBDE T, FHCLDOFHLLVERPREDD. 7ZARTARILRZLED
OAZRL—23 >R, AEDITIKADFEFT, ARXRATEEXHNEEICERINT-BEABTIEH
DFEFEAD. [EIITKZEHTITARTT,
On trouve des combinis partout au Japon. De nouveaux produits saisonniers, des éditions limitées, des
collaborations avec des animés, des idoles, etc., vous donneront envie d'y aller encore et encore. Ils ne

sont pas enregistrés par I'U.N.E.S.C.O., mais ils sont populaires parce que l'on peut sy rendre
facilement.

FamilyMart




L'école « ﬁ?

L'uniforme est obligatoire pour que
tous les éléeves semblent égaux, peu
importe leur richesse. C’est tres
respecté au japon .Il y a deux styles :
le "col noir" militaire ou le style
"marin"

BERODZFXIFAABBLEVWALL ZE

£9, BEFHEHESITHVLADAA

BEILTY, CNIFERDTSA KT

Fo AZAIIE TEZ>) & T2—
5_H§J ﬁiﬁ%f“?o

Dans les villes japonaises, il n'y a pas
de poubelles. Pourtant, c'est tres
propre. Tout le monde rapporte ses
propres déchets chez soi .

HAOEICIEIIFE (E2) HdHD

EFtHA TH, ETHEINWVWTT,

HABBRDODIIZRETH>THE
D&,

H-T

La Vic quotidienne "

Les Konbinis: A E =

Les konbini sont ouverts 24h/24. 11 y a de la
nourriture pas chére et bonne
. Ils sont partout et c'est trés pratique

AV EZid4BEHVTVET, £<T
BFLLLWERYIDAHD XT, £¥IICTH
HHo>T. ETHEFNTT,

Il y a des distributeurs partout au Japon.
Méme a la montagne, on peut
acheter des boissons froides ou chaudes
pas cheres.

CIFAZIEHEOEZICTHHD £,
WP TH, L TOHRVERAYP H
el hWERAMIDE R £ 9,

__;I'—'l \“*XE..A’Q'

[ es Distributeurs - B BhiR =1
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AXRIIZDOEDDH B ETHSNTUVT,
FECERICEARLTUVWE T, ENThOEEH
IS, TEIEBBMUDHD £, FHHIC
FOoTHRDDFETHEDLD, BEDXHKPHE

Saison et festivals

Le Japon est connu pour ses nombreux festivals, souvent
liés aux saisons et aux traditions. Chaque période de
l'année propose des célébrations différentes. Selon les

saisons, 'ambiance des festivals change aussi, ce qui

REDDBIDERLBZENTETET, la nature.

Fid. EhxE BANELLBILE
BT, MBARIET < 5EDD ) TRIKZER
Z2eNTE B TR LWL
BHZRZZENTEET,

Le printemps est une saison douce ou les
cerisiers fleurissent partout au Japon. « Hirosaki
Sakura Matsuri » est célébre pour ses sakura,
tandis que « Takayama Matsuri » est connu
pour ses chars traditionnels.

Big. BRDPTEXTHIICETPHICE
BEEMTY . RATED] TEIREIHUT
EERBZLNTE, TR TIIMO
NL—FBMThbNh&E T,

L'été est une saison animée avec de nombreux
festivals et feux dartifice. « Nebuta Matsuri »
est célébre pour ses lanternes géantes, tandis
que « Tenjin Matsuri » est connu pour ses
bateaux décorés.

Mg AEDELVWERTY, RRR
TIIHEDOELEZK LB eHTE. TR
B<AB] TIRMEHHNBR/NT -V
ZRZZENTEEY,

L'automne est une saison calme ou les
paysages deviennent rouges et dorés. « Jidai
Matsuri » célébre I'histoire japonaise, tandis
que « Nagasaki Kunchi » est connu pour ses
spectacles traditionnels.

Zi3. EHED. ELVRBDIENBFEHT
T ME2F2F%DD ) TREGHERS
N ™MECHED] TREDORD 1 LTy
TEnEd,

L'hiver est une saison calme et enneigée. «
Sapporo Yuki Matsuri » est célebre pour ses
sculptures glacées, tandis que « Kamakura
Matsuri » est connu pour ses maisons de
neige illuminées.

permet de découvrir la culture japonaise et son lien avec

ALV -

‘m Calendrier

(D)
P

o

=W 48148~158
Takayama Matsuri: 14 au 15
avril

AR K B DD 148 TE~
5B LA

Hirosaki Sakura Matsuri : fin
avril a début mai

KR : 7B248~258
Tenjin Matsuri : 24 au 25
juillet

RATED :88A2H~7H
Nebuta Matsuri : 2 au 7 aolt

RIG< A5 : 10B7H~9H
Nagasaki Kunchi : 7 au 9
octobre

B : 108220

Jidai Matsuri : 22 octobre

IolFAEEDOD 2B LA
Sapporo Yuki Matsuri : Début
février

NELSSED : 24
Kamakura Matsuri : Mi-février

TRES
Gion Matsuri
BERIARTRLEZBLREROD—DTY
Le Gion Matsuri est considéré comme I'un des
festivals les plus connus du japon.
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Histoire du Japon® =

HBFERETHHWVLETY, hELIE. W<2HDLEVICHDHINTVET,
Le Japon est un pays trés ancien. Son histoire est divisée en plusieurs périodes.

BED fATFELAE
Les débuts : il y a des milliers d’années
FC®IFE. AlFWThDbZL, BTRZLS>TWL
Fllco TDOHE. BRZEBLSICABDFL

foo ZLTHBTEFFRLT

Au début de la création du Japon, les habitants
chassaient dans la montagne et péchaient des
poissons. Ensuite, ils ont commencé & cultiver du riz.
Et des villages sont apparus.

S LD : 185F~18685

Le temps des samourais : de 1185 a

1868

RULWHWE. ILHEZETHF LT,

SULLDTADS :3EVECS TADSIBLELED. BEDNEDS
Les premiers empereurs : vers le 3e siécle TVWERATLT,

2LV BRIFSMECE->L &<
NHOEEATLT

Depuis longtemps, les samourais ont

3EVWSTANS. TADSHEZETHEZELDICKD
ElLTco BOICEHHTE, X>T&5M2bbD. &F
MK TABTONF LT

Vers le 3eme siecle, les empereurs ont commencé a
gouverner le pays. Et la capitale fut crée a Nara. Le
bouddhisme est arrivé et beaucoup de temples ont
été construites.

gouverné le pays. L'empereur n‘avait pas
beaucoup de pouvoir. A 'époque d’Edo,
le Japon n’avait pas de contact avec les
autres pays.

B#&E, €HhWICFIZ05E L
Le Japon moderne : 1868 a 1945

BHE. FR. IHHMESNE LT
EiF. &THIEFPL< A>TV E HRICZVOS5FFL
2o

Des trains, des écoles et des usines ont été construits. Le pays
a changé trés vite et s’est ouvert au monde.

BAZSDHL : 1945RA~F
Aprés la guerre : 1945 a aujourd’hui

AREVWEBAZTSDHE. BEREBEIEZEDBHELEF LT,
DlE. FLwD. IVA =L HVWTALSBETHS
nNTVEI,

Aprés la grande guerre, le Japon a reconstruit son pays.

Aujourd’hui, il est connu pour sa technologie, ses mangas, ses
jeux vidéo et sa culture traditionnelle !
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Geographie

A7 (IZ 138D DTS £ 47T DIERFEN B D £ 7, ﬁ

Il existe 8 régions et 47 préfectures au Japon.

AEETO7ABEOHEICMIET 2BETT. B R
Le Japon est un archipel situé au large de la cote de Capitale : Tokyo
Asie. AH: 1823805 A

J\DooHEIFIbEE. R, ER. FER. B/, S
5. mE. T Population : 123,800,000
Les 8 régions sont
Hokkaido,Tohoku,Kanto,Chubu,Kansai,Chugoku,
Shikoku et Kyushu.
AKUNZ L WUDBERFIETH B 7H. AOIFEICKE
mERZICERLTVWET, o HEOHS—D0D
RNEFE-IE. EFEDERLIETHD. Thb
DERIFEFRDHZEDHRITPITVTT,

C'est un archipel volcanique et fortement
montagneux,ce qui a pour conséquence une
répartition inégale de la population sur le
territoire,principalement regroupée le long de la

meégalapole japonaise.La deuxiéme conséquence P
notable est la fprte activité sismique,ces iles étant
également touchées par les tsunamis. ‘
ICKRETBRETY,
Sa superficie totale est de 377,973 km2,ce qui en fait
le 61e pays le plus vaste du monde.

: ,.-ﬁ*‘% ff@* &
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	日本のガイド Le guide du Japon
	日本の間違ったイメージ
	お寺と神社

	♨️おんせんとせんとう♨️ Les onsen et sento
	生活

	季節とお祭り
	Saison et festivals
	日本は多くの祭りがあることで知られていて、季節や伝統に関係しています。それぞれの季節ごとに、さまざまなお祝いがあります。季節によって祭りの雰囲気も変わり、日本の文化や自然とのつながりを感じることができます。
	Le Japon est connu pour ses nombreux festivals, souvent liés aux saisons et aux traditions. Chaque période de l’année propose des célébrations différentes. Selon les saisons, l’ambiance des festivals change aussi, ce qui permet de découvrir la culture japonaise et son lien avec la nature.

	はる
	Printemps
	春は、桜が咲き、自然が美しく色づく季節です。「弘前さくらまつり」では桜を見ることができ、「高山祭」では伝統的な山車を見ることができます。 Le printemps est une saison douce où les cerisiers fleurissent partout au Japon. « Hirosaki Sakura Matsuri » est célèbre pour ses sakura, tandis que « Takayama Matsuri » est connu pour ses chars traditionnels.


	なつ
	Été
	夏は、お祭りや花火で街がにぎやかになる季節です。「ねぶた祭り」では大きな灯籠を見ることができ、「天神祭」では船のパレードが行われます。 L’été est une saison animée avec de nombreux festivals et feux d’artifice. « Nebuta Matsuri » est célèbre pour ses lanternes géantes, tandis que « Tenjin Matsuri » est connu pour ses bateaux décorés.


	あき
	Automne
	秋は、紅葉が美しい季節です。「時代祭」では日本の歴史を感じることができ、「長崎くんち」では伝統的なパフォーマンスを見ることができます。 L’automne est une saison calme où les paysages deviennent rouges et dorés. « Jidai Matsuri » célèbre l’histoire japonaise, tandis que « Nagasaki Kunchi » est connu pour ses spectacles traditionnels.


	ふゆ
	Hiver
	冬は、雪が降り、美しい景色が広がる季節です。「さっぽろ雪まつり」では雪像が展示され、「かまくら祭り」では雪の家がライトアップされます。 L’hiver est une saison calme et enneigée. « Sapporo Yuki Matsuri » est célèbre pour ses sculptures glacées, tandis que « Kamakura Matsuri » est connu pour ses maisons de neige illuminées.

	カレンダー Calendrier
	高山祭 : 4月14日〜15日 Takayama Matsuri : 14 au 15 avril 弘前さくらまつり : 4月下旬〜5月上旬 Hirosaki Sakura Matsuri : fin avril à début mai
	天神祭 : 7月24日〜25日 Tenjin Matsuri : 24 au 25 juillet ねぶた祭り : 8月2日〜7日 Nebuta Matsuri : 2 au 7 août
	長崎くんち : 10月7日〜9日 Nagasaki Kunchi : 7 au 9 octobre 時代祭 : 10月22日 Jidai Matsuri : 22 octobre
	さっぽろ雪まつり : 2月上旬 Sapporo Yuki Matsuri : Début février かまくら祭り : 2月中旬 Kamakura Matsuri : Mi-février
	祇園祭は日本で最も有名なお祭りの一つです Le Gion Matsuri est considéré comme l’un des festivals les plus connus du Japon.




	日本(にほん)のれきし Histoire du Japon
	日本はとても古い国です。れきしは、いくつものじだいにわかれています。   Le Japon est un pays très ancien. Son histoire est divisée en plusieurs périodes.
	始まり : 何千年も前   Les débuts : il y a des milliers d’années  はじめは、人は山でかりをし、海で魚をとっていました。そのあと、お米を作るようになりました。そして村ができました。   Au début de la création du Japon, les habitants chassaient dans la montagne et pêchaient des poissons. Ensuite, ils ont commencé à cultiver du riz. Et des villages sont apparus.
	ぶしの時代 : 1185年〜1868年   Le temps des samouraïs : de 1185 à 1868   長いあいだ、ぶしが国をおさめました。 てんのうはいましたが、あまり力をもっていませんでした。 えどじだい、日本は外国とせっしょくがありませんでした。   Depuis longtemps, les samouraïs ont gouverné le pays. L’empereur n’avait pas  beaucoup de pouvoir. À l’époque d’Edo, le Japon n’avait pas de contact avec les autres pays.
	さいしょのてんのう : 3 せいきごろ   Les premiers empereurs : vers le 3e siècle
	３せいきごろから、てんのうが国をおさめるようになりました。ならに都ができ、ぶっきょうがつたわり、お寺がたくさん建てられました。 Vers le 3eme siècle, les empereurs ont commencé à gouverner le pays. Et la capitale fut crée à Nara. Le bouddhisme est arrivé et beaucoup de temples ont été construites.

	日本は、せかいに門をひらきました Le Japon moderne : 1868 à 1945
	電車、学校、工場が作られました。 国は、とてもはやくかわっていき、世界に門をひらきました。   Des trains, des écoles et des usines ont été construits. Le pays a changé très vite et s’est ouvert au monde.
	せんそうのあと : 1945ねん〜今   Après la guerre : 1945 à aujourd’hui




	地理 Géographie
	日本には8つの地方と47の都道府県があります。 Il existe 8 régions et 47 préfectures au Japon.
	首都 : 東京 Capitale : Tokyo 人口 : １億２３8０万人 Population : 123,800,000


