MENU OCTOBRE 2019
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11019 | mar Nnya |~t‘77 TH—F
Boeuf haché Desserts
2/10/19 | mer FXOLEBRDT UL FARING —H— MFDI R 4 F— L=
Poulet et légumes grillés Asperges a la sauce césar Aubergines marinées Saucisse Fruits
: MFER—AVD T FANT T« FH— R
3/10/19 | jeu . )
Spaghetti a la sauce tomate avec aubergine Desserts
SREDERE EFROFRLH a—)LRA—H54 WAIFALBROM 2 ) 7UMA +5 vk -y
4/10/19 | ven i - . . S per .
Saumon grillé, Iégumes et viande sautés Salade de choux Haricots et poulet a l'italienne nugget Fruits
5/10/19 | sam
6/10/19 | dim
7710719 | 1un 754 FFxo =554 ERESESOAAVTUOHSH Bl OEEE P 5= 2IL—Y
Poulet frit et mini gratin Salade de lotus et bardane a l'italienne Salade de potiron a la mayonnaise Edamamae Fruits
AR T—FH TY—k
§/10/19 | mar Bol de riz au bifteck Desserts
9/10/19 | mer BEDIVYE— A—RAZY—X Tayal—¢,NLDYSH Sx—IViRTH AUHYF—X L=
Crevette frite avec la sauce mayo/kechup Brocoli German potatoes Fromage frit Fruits
10/10/19 | jeu :—Ff'(l\’TTT FH—
Spaghettis bolognaise Desserts
11/10/19 | ven HEADISA4 F—AY—R S—kFR—0 ABREY S 2O L7 FERAH -y
Poisson pané avec la sauce fromage Boulettes de viande Salade d'edamame Ragout de poix mixé a la sauce tomate Fruits
12/10/19 | sam
13/10/19 | dim
14/10/19 | lun
15/10/19 | mar E—2hY% L= TH—F
Curry au beeuf panné Desserts
16/10/19 | mer IEISAENENY—REFTLLY Joya)—nvFHz RF 9354 B= IL—Y
Crevette frite avec sauce tartare et omelette Salade de brocoli et thon Salade de pomme de terre Edamamae Fruits
. IONER—OVD T RRRT T 1 TY—F
17/10/19 | jeu A - .
spaghetti au basilic et bacon a la sauce tomate Desserts
18/10/19 | ven r7Tany FARYOF—ZHY54 B—X hE—7 5O T FEAH TL—Y
Friture de thon Salade de choux avec fromage Roastbeef Ragout de poix mixé a la sauce tomate Fruits
19/10/19 | sam
20/10/19 | dim
21/10/19 | lun
22/10/19 | mar
23/10/19 | mer
24/10/19 | jeu
25/10/19 | ven
26/10/19 | sam
27/10/19 | dim
28/10/19 | lun
29/10/19 | mar
30/10/19 | mer
31/10/19 | jeu




